
女性のホルモンレベルの正常化を助ける植物性エストロゲンと、免疫を強めストレスを軽減し
早期老化を防ぐ滋養分を豊富に含んでいます。主にマッサージや膣洗浄で使われます。
                                                                                                                   ※妊娠期間中のご使用はご遠慮ください。

CBDは、自律神経やホルモンの調整を行い、免疫力を高める事に大いに役立ちます。
または不安、うつ症状、気分障害、炎症、吐き気、偏頭痛、睡眠障害などを含む何
十もの不調を緩和し、女性の健康を維持し、月経前症候群（ PMS）やホルモンバラ
ンスの乱れなど、女性特有の問題を楽にしてくれる可能性が有ります。

シャタバリは、女性ホルモンを整え、月経前症候群（ PMS）、月経障害、更年期障害、
制欲減退を軽減し、授乳期には授乳を増やします。よってアーユルヴェーダクリニッ
クにかかり、女性ホルモンに関わる症状を訴えると医師からシャタバリを処方され
る事がよくあります。また、妊活にもいいとされています。

よもぎの属名の Artemisia は、ギリシャ神話の女神アルテミスに由来して、月経痛、
PMS、生理不順に効果があるとされ、『女性の健康の守護神』の意味があります。また、
体内にたまった老廃物や脂肪を体外に排出し、血行もよくなるのでダイエット効果や
美容効果が高いと言われます。ホルモンバランスの乱れを整え、更年期障害や冷え性
などが改善出来ます。エストロゲンに似た作用があるので女性に嬉しいい薬草です。

ザクロの種子の中には、女性ホルモンの一つであるエストロゲンが含まれており、ホ
ルモンバランスを整え、生理不順や更年期障害の改善にも役に立ちます。ザクロに含
まれる、ビタミン Cやポリフェノールには強い抗酸化作用があり、紫外線や喫煙、ス
トレスなど生活の様々な場面で発生する活性酸素を除去し、身体が酸化することを防
ぐ働きがあります。

月見草オイルは、アトピー性皮膚炎（湿疹の一種）、関節リウマチ、月経前症候群
（PMS)、乳房痛、更年期障害の症状及び様々な症状に対して良いとされています。女
性特有の症状で卵巣から分泌されるエストロゲンなどの女性ホルモンが減少し始め
る、閉経後 10 年程の期間においては、ホルモンの減少によって自立性神経のバラン
スが崩れ、体の火照りやのぼせ、大量の汗、冷え性、肩こり、不眠といった様々な
症状が発生します。こうした更年期症状に対して、月見草のγ-リノレン酸は生理的
安定きの回復を促す作用があると言われています。

椿オイルは、オイレン酸を多く含んでいるのが特徴。オイレン酸は皮脂にも含まれてい
る成分で、肌になじみがいいです。皮脂は天然成分の保湿剤ですので、皮脂に近い椿オ
イルは非常にナチュラルに肌を保湿してくれます。デリケートケアにも活躍してくれま
す。

ゴマオイル（ゴマリグナン）は女性ホルモンの「エストロゲン」と似た働きをして
くれます。それにより女性ホルモンのバランスを整えてくれます。ゴマ油には、「リ
ノール酸」と「オイレン酸」から出来ているオイルです。肌の浸透力が高く、肌か
らの水分蒸発を防ぐ効果が期待できます。
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＜＜＜  CBD 配合デリケートゾーン　オイル /30ml  ＞＞＞

※主原料を紹介していますが、本製品には数種類の原料が配合されています。


